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REKOMENDACJA POLSKIEGO ZWIAZKU LOGOPEDOW

Polski Zwiazek Logopedéw rekomenduje ,Rollsy” — owocowo-warzywne przekaski
marki ,Naturalnie zdrowi” — jako warto$ciowe wsparcie w terapii logopedycznej.

Produkty te, inspirowane tradycyjna gruzinska ,tklapi”, powstaja wylacznie
z naturalnych sokéw owocowych i warzywnych oraz s3 suszone w temperaturze
nieprzekraczajacej 45°C. Dzigki temu zachowuja wysoka wartos¢ odzywczg, w tym
naturalnie wystepujace witaminy, mineraly oraz przeciwutleniacze. Dodatkowym atutem
jest brak dodatku cukru, konserwantéw i wzmacniaczy smaku, co czyni je bezpiecznym
i wartosciowym elementem diety dzieci oraz oséb dorostych.

Forma elastycznych, zwijanych ptatéw - ,Rollsow”, sprawia, ze produkt znajduje szerokie
zastosowanie w terapii logopedycznej, szczegdlnie w pracy z dzie¢mi z zaburzeniami
funkcji uktadu orofacjalnego. Przekaski moga by¢ wykorzystywane m.in. do:
e nauki odgryzania pokarméw statych,
treningu gryzienia i zucia,
e ¢wiczen lateralizacji ruchéw jezyka,
e wzmacniania mieéni obszaru ustno-twarzowego,
e stabilizacji zuchwy,
e terapii karmienia i rozwijania samodzielnosci podczas jedzenia,
e treningu sensorycznego w zakresie réznicowania smakoéw, zapachoéw, faktur
i twardosci,
e ¢wiczen pionizadji jezyka oraz precyzyjnych ruchéw jezyka.



Roéznorodnosé smakéw owocowo-warzywnych dodatkowo zwieksza atrakcyjnosc
produktu dla dzieci oraz umozliwia indywidualizacje terapii zgodnie z potrzebami
pacjenta.

Odpowiednio i $wiadomie stosowane — w obecnosci logopedy lub rodzica — przekaski
marki ,Naturalnie zdrowi” moga stanowi¢ cenne uzupelnienie kompleksowej terapii
logopedycznej i miofunkcjonalnej, wspierajagc rozwéj prawidlowych funkcji obszaru
ustno-twarzowego.

Polski Zwigzek Logopedéw rekomenduje produkt ,Rollsy” jako wartosciowa,
innowacyjna i funkcjonalng przekaske wspierajaca terapie logopedyczna.
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